
 
 
 

国际扯铃联盟 IDF 

級位檢定(自辦) 成果報告表 

場次編號 MYXL25002 辦理地點 KL Gateway Mall 

主辦人 國際扯鈴聯盟 合辦人 獨辦 

辦理日期 2025.09.21 辦理時間 10:00-16:00 

辦理情形 

09:00~09:55 報到 

10:00~10:25 开幕、大合照 

10:30~15:30 檢定 

15:30~15:45 頒證 

15:45~16:00 善後、返家 

辦理結果 

[165]位學員報名共[215]個級位檢定數，檢定結

果通過[214]個級位數，級位通過率[99.53%]。 

檢討與 

建議 

晋级记录表 
⁃ 很难找｜建议：编号印在右上角 
⁃ 问高雄：是不是不需要派给学生？直接排放好在检测区 
⁃ 领证要回收考卷 + 依编号顺序排 

 
练习单 

⁃ 教练需要用系统出来的练习单+ 检查动作是否正确 
⁃ 帮学生选多几分的动作，预防不过关 

 
动作 

⁃ 连续式影片不清楚，抛式：地上起铃太快 
⁃ 问高雄：考连续式时，学员忘记动作可以提醒？ 

 
级证本 

⁃ 核证如果考官印错，在印错的地方画三横再用贴纸黏 
⁃ 新生本子最后一页，缺 IDF 印章 

 
领证 

⁃ 不强制学生 5位一次拍， 
⁃ 如果不想要就拍完个人照即可离开 

 
其他 

⁃ 告诉学生的截止日期要比原本的截止日期提早多 2 个星期，才有时间处理衣服和
报名 

⁃ 放篮球计分牌：让考生们知道现在到第几位考生 
⁃ 要做 Divider 

 

附件 5 



 
 
 

照片(一) 

說明：开幕 

照片(二) 

說明：二段检定师 

 
 

照片(三) 

說明：检定 

照片(四) 

說明：检测 

  

照片(五) 

說明：颁证 

照片(六) 

說明：善后 

 
 

 


